
Čo robiť v prípade vpichu včelou? 

 

V prípade vpichu je  potrebné miesto vpichu umyť vodou,  priložiť ľadový obklad na 

zmiernenie zápalovej reakcie. Miesto po odstránení žihadla potrieť protialergickým 

gélom (napr. Fenistil gél) pri vážnejších alergických reakciách je potrebné užiť 

Antihistaminikum.  Uprednostňuje sa rozhryzenie pred prehltnutím celej tablety, 

kvôli rýchlejšiemu účinku. Pri extrémne silnej reakcii je potrebné použiť 

adrenalínové pero. 

 

Prvá pomoc pri anafylaktickom šoku 
Hlavným cieľom prvej pomoci je zachovanie základných životných funkcií, a to 

dýchania a krvného obehu. Následne treba dodržať nasledovné kroky: 

 

Okamžite privolať pomoc tel.č. 155 

Postihnutého položiť do protišokovej polohy so zdvihnutými dolnými končatinami 

nad úrovňou hlavy; 

Ak má osoba pri sebe pohotovostný balíček, je nevyhnutné ako prvé podať 

adrenalín, najmä ak sú prítomné príznaky zlyhávania dýchacieho alebo obehového 

systému; 

Pri dusení podať inhalačný prípravok na rozšírenie dýchacích ciest; 

Následne podať 1-2 tablety antihistaminík; 

Ak postihnutá osoba nereaguje na podnety, je potrebné začať s resuscitáciou – 

udržiavať životné funkcie postihnutého do príchodu zdravotnej pomoci. 

Postup pri vzniku požiaru: 

POŽIAR je potrebné okamžite uhasiť ručným hasiacim prístrojom, okamžite ohlásiť 

záchranným zložkám a starostovi obce Ing. Š. Kováčovi ( 0903 637 796 ). 

Základné telefonické spojenia: 

        Záchranný centrálny systém : tel. č. 112, 155 

 Polícia:                       tel. č. 112 ,158 

Hasičský záchranný zbor:         tel. č. 112,150 

 

 


